
～家族で素敵な年をお迎えしよう～

令和4年度国立諫早青少年自然の家 教育事業

【問合せ先】
国立諫早青少年自然の家
TEL：0957-25-9111
担当：貞方

１月７日（土） １月８日（日）
13：00 受付
13：30 ☆はじまりの会・自己紹介
14：00 ☆お正月遊びを楽しもう！
15：00 ☆今年の抱負を書いてみよう！

・ カ ラ フル筆ペンアー ト に挑戦 し ます 。

17：00 夕食(レストラン)
18：00 ☆お茶会を楽しもう！

・茶道の先生から本格的に教えていただきます。

19：30 荷物移動・入浴・就寝準備
☆保護者の方へのお話【生活習慣について】

22：00 就寝

5：30 起床
6：00 朝食(弁当予定)
6：30 ☆朝日鑑賞ハイキング☆

・白木峰高原まで歩き、日の出を鑑賞します。

7：23 日の出時刻
9：00 宿泊部屋清掃・点検・荷物移動
9：30  ☆ぜんざい作り

・七輪でお餅を焼きます。
11：00 ２日間の分かち合い
11：30 解散

３歳未満 250円(保険代、教材費) 
※一人前の食事が必要な場合別途食事料金
小学生未満 2,100円(食事代、保険料、教材費)
小学生 2,300円(食事代、保険料、教材費)
中学生以上 2,340円(食事代、保険料、教材費)


